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  इÊनू ¢ेğीय कɅ ġ देहरादनू  
(IGNOU REGIONAL CENTRE DEHRADUN) 

 

नोǑटस (5 अĤलै 2020) 

ईमेल ɮवारा सğीय काय[ (असाइनमɅट) जमा करने हेत ुǑदशाǓनदȶश 

(Guidelines for Submission of Assignments by Email) 
 

वत[मान मɅ कोरोना संĐमण को रोकने के ͧलए ͩकये गए देशåयापी बंद (लॉक डाउन) के रहत े
ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा Ǔनण[य ͧलया गया है ͩक इस बार जून 2020 कȧ सğांत परȣ¢ा के सğीय काय[ या 
असाइनमɅट (Assignments) ͧश¢ाͬथ[यɉ ɮवारा ईमेल के माÚयम से जमा ͩकये जायɅगे।  असाइनमɅट जमा 
करने कȧ अंǓतम Ǔतͬथ 30 अĤैल 2020 है।   

ईमेल ɮवारा सğीय काय[ जमा करने हेत ुǓनàनͧलͨखत Ǒदशा Ǔनदȶशɉ का पालन करɅ : 

1. आप इÊनू वेबसाइट से ( https://webservices.ignou.ac.in/assignments/ ) अपने असाइनमɅट  के 
Ĥæनपğ डाउनलोड करɅ।  ͩफर असाइनमɅट Ĥæनपğ मɅ Ǒदए गए Ĥæनो का Đमवार उƣर A4 साइज के 
सफ़ेद पेपर (या ǽलदार पेपर) पर ͧलखɅ।  केवल हèतͧलͨखत उƣर हȣ माÛय हɉगे एवं टाइप ͩकये 
गए  उƣर माÛय नहȣं हɉगे। असाइनमɅट तैयार करन ेसàबंͬधत Ǔनदȶश असाइनमɅट Ĥæनपğ के साथ 
उपलÞध होत ेहɇ।   

2. असाइनमɅट बनाने हेतु आप ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा भेजी गयी अÚययन सामĒी को पढ़े।  यǑद आपको 
अभी तक अÚययन सामĒी नहȣं ͧमलȣ हो तो आप इÊनू इ-कंटɅट मोबाइल ऍप या इ-£ानकोष ɮवारा 
अÚययन सामĒी  सॉÝट कॉपी या पीडीऍफ़ फॉमȶट मɅ ĤाÜत कर सकते हɇ।  इस काय[ हेतु इÊनू 
के ऑनलाइन संसाधनɉ के उपयोग सàबंͬधत Ǔनदȶश ¢ेğीय कɅ ġ कȧ वेबसाइट के अनाउंसमɅट पेज पर 
उपलÞध है िजÛहɅ आप अवæय पढ़Ʌ   ( http://rcdehradun.ignou.ac.in/announcements/1 ) ।   

3. बनाये गए असाइनमɅट के ͪवͧभÛन  पçृठ नीचे Ǒदए Đम मɅ रखɅ :  

 Ĥथम पçृठ पर ͧश¢ाथȸ का नाम, काय[Đम कोड, अनुĐमांक, कोस[ कोड, अÚययन कɅ ġ का कोड, 

ͧश¢ाथȸ का फ़ोन नंबर, ईमेल आईडी एवं  पğाचार का पता एवं Ǒदनांक ͧलखɅ।    

 दसूरे Đम मɅ असाइनमɅट का Ĥæनपğ लगाएं (Ĥæनपğ का ͪĤटंआउट िजसे आपने इÊनू वेबसाइट से 
डाउनलोड ͩकया है), Ĥæनपğ एक से अͬधक पजे का हो सकता है।    

 तीसरे Đम मɅ आप हèतͧलͨखत उƣर लगाएं।  हर उƣर के Ĥारàभ मɅ Ĥæन का Đम अवæय ͧलखɅ 
एवं इÛहɅ Ĥæनो के अनुसार सहȣ Đम मɅ लगाएं।  हर पçृठ के ऊपरȣ या Ǔनचले भाग मɅ पçृठ Đमांक 
अवæय ͧलखɅ।   

https://webservices.ignou.ac.in/assignments/
http://rcdehradun.ignou.ac.in/announcements/1
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4. इसके पæचात सभी पçृठɉ को ऊपर Ǒदए गए Đम मɅ रखकर हर पçृठ का अलग अलग èकैन करɅ या 
èपçट फोटो ले लɅ। फोटो लकेर इनका पीडीऍफ़ (PDF) फाइल बनाकर इस पğ के अंत मɅ Ǒदए गए 
अपने अÚययन कɅ ġ के ईमेल पर भेजɅ या Ĥेͪषत करɅ। फोटो लेकर भेजने के बारे मɅ Ǔनàनͧलͨखत 
Ǔनदȶश पढ़Ʌ: 

 यǑद आपके पास एंĜाइड फ़ोन है तो इसमɅ èकैनर ऍप (जैस ेClearScanner / Cam Scanner 

/..  )  इंèटॉल कर लɅ।  इस ऍप का Ĥयोग करत ेहु ए आप असाइनमɅट के सभी पçृठɉ कȧ ऊपर Ǒदए 
Đम मɅ èकैन ्फोटो खीचɅ  एवं इनको पीडीएफ फाइल फॉमȶट मɅ सेव करɅ।  इस Ĥकार बनायी गयी 
फाइल का साइज सामाÛयतः 10 एम बी से कम होता है और उÛहɅ आसानी से ईमेल से भेजा 
सकता है।  अतः आप Ĥयास करɅ ͩक इन èकैनर ऐप का Ĥयोग करत ेहु ए हȣ आप पीडीएफ फाइल 
बनाये एवं ईमेल स ेभेजɅ।   

 यǑद ͩकसी कारण आप पीडीऍफ़ फाइल नहȣं बना पा रहɅ हɉ तो आप अपने मोबाइल से असाइनमɅट 
के ͪवͧभÛन पçृठɉ के  खीचɅ गए फोटो को ईमेल पर Đमबɮध तरȣके से अपलोड करके भी भेज 
सकते हɇ। Đमबɮध का ता×पय[ है ͩक ईमेल मɅ हर पेज कȧ फाइल बारȣ बारȣ से अपलोड करɅ (न 
ͩक एक साथ सेलेÈट करके), अथा[त सबसे पहले आप Ĥथम पेज कȧ इमेज फाइल अटैच करɅ , ͩफर 
दसूरे पेज कȧ फाइल अटैच करɅ , इसी Ĥकार सभी पेज बारȣ बारȣ से अटैच करɅ।  जब सभी पेज 
अटैच हो जाएँ तभी ईमेल Ĥेͪषत (सɅड) करɅ। इस Ĥकार भेजी गयी ईमेल मɅ पçृठɉ का Đम सहȣ 
रहेगा।      

5. उपरोÈत दोनɉ तरȣको मɅ यǑद आपकȧ फाइल का कुल आकर 25 MB से छोटा होता है तो इसे ईमेल 
ɮवारा भेजा जा सकता है।  यǑद फाइल का आकार इससे बड़ा होता है तो इस ेईमेल से नहȣं भेजा 
जा सकता है।  ऐसी िèथǓत मɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ को असाइनमɅट कȧ फाइल को अपनी गूगल Ĝाइव के 
माÚयम से भेजनी होगी।  

गूगल Ĝाइव से असाइनमɅट भेजने के ͧलए पहले आप असाइनमɅट कȧ फाइल को अपनी गूगल Ĝाइव 
(Google Drive) पर अपलोड करɅ या शेयर करɅ। जब फाइल Ĝाइव पर अपलोड हो जाये, तो इस पर 
राइट िÈलक करके इसके मेनू मɅ Ǒदए "ͧलकं को कॉपी" (Copy Link /Get Shareable Link) करɅ एवं 
ͧसफ[  इस ͧलकं को ईमेल ɮवारा इÊनू को भेजɅ। ͧलकं को ईमेल पर भेजने के ͧलए इसे ईमेल मɅ 
ͧलखने वाले मुÉय èथान (main body) पर पेèट करɅ।  यǑद आप गूगल Ĝाइव का ͧलकं भेजते हɇ तो 
Úयान रखɅ ͩक यǑद आप गूगल Ĝाइव कȧ इन फाइãस को अगले 6 माह तक या इनके मूãयाɨकन 
होने तक ͫडलȣट या पǐरवͪƣ[त न करɅ एवं इसका उƣरदाǓय×व èवयं ͧश¢ाथȸ का होगा ।  

यǑद आप ईमेल पर फाइल अपलोड  के बजाय  गूगल Ĝाइव से असाइनमɅट का ͧलकं भजेत ेहɇ तो 
इससे हमɅ अͬधक सुͪवधा होगी।  अतः यǑद आप गूगल Ĝाइव का उपरोÈतानुसार Ĥयोग समझत ेहɇ तो 
Ĥयास करɅ ͩक आप इसी तरȣके से असाइनमɅट भेजɅ।  जो ͧश¢ाथȸ यह नहȣं कर पाएं, वे ईमेल पर 
फाइल अपलोड करके भेज सकतɅ हɇ । 

   



3 | P a g e  
 

6. आप असाइनमɅट अपने अÚययन कɅ ġ कȧ नीचे दȣ गयी ईमेल आईडी पर हȣ भजेɅ।  कृपया यह भी नोट 
करɅ ͩक आप हर कोस[ या पेपर के असाइनमɅट को ईमेल ɮवारा अलग अलग भेजɅ।  अथा[त यǑद आपके 
5 कोस[ हɇ तो आप पांच बार ईमेल करने हɉगे।  हर ईमेल का शीषक[  (Subject of the email ) इस Ĥकार 
ͧलखɅ :   

“कोस[ कोड,  ĤोĒाम कोड, अÚययन कɅ ġ का कोड, एनरोलमɅट-नंबर, ͧश¢ाथȸ का नाम”   

उदाहरणाथ[ :  

Sub: BEGLA135, BAG, 2705, 123456789, Jagdamba Prasad  

ईमेल मɅ ͧलखने के मुÉय èथान पर गूगल Ĝाइव का ͧलकं ͬचपकाएं।  यǑद आप फाइल अटैच करतɅ हɇ 
तो ͧलखे "कृपया संलÊन फाइल देखɅ।" ईमेल मɅ सबसे नीचे आप अपना नाम व मोबाइल नंबर ͧलखɅ ।    
 

7. आपकȧ ईमेल ͧमलने पर इसकȧ ĤािÜत का उƣर आपको ǐरÜलाई ईमेल से अÚययन कɅ ġ 
समÛवयक ɮवारा Ǒदया जायेगा।   यǑद आपके ɮवारा भेजी गयी फाइल का ͪĤटं èपçट नहȣं हो या 
भेजे गए ͧलकं को खोलने मɅ कोई परेशानी आ रहȣ हो तो इस िèथǓत मɅ अÚययन कɅ ġ ɮवारा आपको 
ईमेल से सूͬचत ͩकया जायेगा।  हालाँͩक इस कारण हु ए ͪ वलबं ͧलए ͧ श¢ाथȸ उƣरदायी होगा। अतः आप 
सावधानीपूव[क उपरोÈत काय[ करɅ। इस सàबÛध मɅ कोई अÛय ǑदशाǓनदȶश चाǑहए तो आप ईमेल 
ɮवारा  asg.ignouddn@gmail.com  से संपक[  करɅ।   

शुभकामनाओं सǑहत  

¢ेğीय Ǔनदेशक  

       इÊनू ¢ेğीय कɅ ġ देहरादनू  

 

ईमेल आईडी कȧ ͧलèट िजसपर असाइनमɅट भेजना है 

Đम 
अÚययन 

कɅ ġ 
कोड 

ईमेल आईडी  िजसपर 
असाइनमɅट भेजना है 

 

Đम 
अÚययन 
कɅ ġ कोड 

ईमेल आईडी  िजसपर 
असाइनमɅट भेजना है 

1 2705 asg2705dav@gmail.com  9 2762 asg2762nt@gmail.com 
2 2711 asg2711mb@gmail.com  10 31017 asg31017dn@gmail.com 
3 2715 asg2715gop@gmail.com  11 31031 asg31031am@gmail.com 
4 2717 asg2717al@gmail.com  12 31033 asg31033rp@gmail.com 
5 2726 asg2726pg@gmail.com  13 31034 asg31034kp@gmail.com 
6 2748 asg2748uk@gmail.com  14 3708 asg3708cp@gmail.com 
7 2752 asg2752sn@gmail.com  15 3715 asg3715pn@gmail.com 

8 2754 asg2754kd@gmail.com 
 

16 RC 
Dehradun 

asg.ignouddn@gmail.com  
(for SC2758, SC3712, SC3706 and 
 BCA/MCA Students of Dehradun) 
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Sample of Email sent with link of Google Drive 
shared for assignment Submission (Screen Shot) 

 

 
 


